
Heiluta kieltä suupielestä
toiseen kuin koira! Pidä leuka
paikallaan ja suu auki. Kieli ei

koske ala- tai ylähuuleen.

Venytä kielen kärki nenää
kohti kuin kameleontti! Pidä
leuka alhaalla ja suu hieman

auki.

Virtahepo liimaa kielen
yläetuhampaiden taakse.
Leuka liikkuu ylös-alas.

Muista pitää kieli paikallaan!

Juo maitoa kuten kissa!
Kieli lipoo ulos ja sisään,

koskettaen aina
ylähuulta.
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Nam! Nuole huulia kuin apina.
Kieli kiertää ympyrää huulia
pitkin, suu on hieman auki.

Tee molempiin suuntiin.

Käärme liikuttaa kieltä suulakea
pitkin edestakaisin. Seuraavaksi

poskien sisäpinnat ja suun
pohja. Suu on auki ja leuka pysyy

paikallaan.

Päristele huulia
kuin hevonen!

Suipista huulet tiukasti
törölle kuin kala! Sitten voit
päästää huulet ja suun taas

rennoksi. 



Irvistä hurjasti kuin
leijona! Saatko kaikki
hampaat näkyviin?

Siili pistää pitkän kielensä
rullalle! Nosta kielen reunat
pilliksi eteen. Kokeile myös

toiseen suuntaan - taita kieli
rullalle etuhampaiden taakse.

Koira pistää kielensä kupille
kauhoakseen nappuloita

suuhunsa! Nosta kielen reunoja
ja pidä suu auki.

Vedä posket täyteen ilmaa
niin, että ne ovat pyöreät

kuin hamsterilla. Sitten voit
poksauttaa ne käsillä!



Seepralla on suu täynnä
vaahtokarkkeja! Leiki seepraa:
haukkaa suu täyteen ilmaa ja

pallottele sitä poskelta toiselle!

Kala avaa suunsa tosi isoksi,
jotta pikkukalat uisivat sen

kitaan! Kokeile avata suusi niin
isoksi kuin osaat.
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